
 
 

 
 
 
 
 

 
 

RAPPORT D’ACTIVITE COMMISSION REGIONALE D’ARBITRAGE 
 

 
 
Mesdames, Messieurs, 
 
Je vous adresse aujourd’hui le rapport d’acƟvité de la Commission Régionale d’Arbitrage pour ceƩe saison 
2025-2026. 
 
Voilà notre deuxième saison qui va bientôt se clôturer. Encore une saison riche d’expériences avec des points 
à perfecƟonner. 
 
Nous avons démarré la saison par 2 stages d’arbitrage, un sur Narbonne et le deuxième à Réalmont. Pas 
moins de 200 officiels (CS et arbitres) de tous niveaux ; des judokas compéƟteurs et enseignants se sont 
également joints au groupe afin d’entendre le même discours sur le règlement appliqué sur tout le territoire 
français. 
 
Concernant l’acƟvité d’arbitrage (CS & Arbitres) tout au long de ceƩe saison, nous pouvons compter dans nos 
rangs sur 140 officiels qui ont répondu présents aux différentes manifestaƟons organisées par la Ligue 
Occitanie de Judo soit 9 Championnats et 7 TEC. 
En nombre de combaƩants : nous avons passé 1485 combaƩants en UV et environ 1600 judokas toutes 
compéƟƟons confondues hors UV. 
CeƩe année encore nous avons rencontré beaucoup de difficulté pour mobiliser un nombre suffisant de 
commissaires et d’arbitres pour tenir les manifestaƟons (surtout les TEC). 
L’effecƟf du corps arbitral pour ceƩe saison se décompose de la manière suivante, les arbitres et les 
commissaires se départagent à 50%. Comme l’an dernier, 40% de cet effecƟf est représenté par des judokates. 
 
La Commission Régionale d’Arbitrage a conƟnué sa vocaƟon dans le perfecƟonnement de ses arbitres et 
commissaires, en proposant d’officier sur pas moins de 19 sorƟes naƟonales, en collaboraƟon avec d’autres 
Ligues (PACA – Nouvelle Aquitaine – CVL – Iles de France). C’est en moyenne 4 commissaires et 5 arbitres de 
niveau Inter-ligue et NaƟonaux qui se sont déplacés pour officier. 
Nous comptons également dans les rangs des arbitres naƟonaux occitans un arbitre supplémentaire dans la 
ranking list 1erè division pour arbitrer les meilleurs championnats naƟonaux.  
 
Pour ceƩe saison, la fédéraƟon a remis l’accent sur la formaƟon de nos jeunes dans le domaine de l’arbitrage. 
Je Ɵens à saluer et féliciter la soixantaine de Jeunes Officiels toutes catégories confondues (Arbitres & CS), 
qui ont su appréhender ces différentes manifestaƟons Régionales mais également au niveau NaƟonal pour 
les meilleurs d’entre eux. Nous avons chaque année de très bons retours de la CNA quant à la qualité de nos 
jeunes officiels. Ce qui souligne l’excellent travail des formateurs dans chaque département. 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
Pour finir ceƩe saison avec les derniers TEC, nous officialiserons les nouveaux promus 2025. CeƩe année nous 
pouvons esƟmer à 30 le nombre de nouveaux promus (CS et Arbitres) tous niveaux confondus. Le 30 et 31 
Mai prochain, le CRA présentera 1 arbitres et 1 commissaires pour passer l’examen naƟonal lors du 
championnat de France Cadets 2D et Espoirs. 
 
Je Ɵens à remercier l’ensemble du comité directeur pour leur confiance tout au long de l’année, ainsi que 
tous les comités départementaux avec leurs formateurs et enseignants pour le travail effectué au niveau de 
l’arbitrage. 
 
 
Alfred DELNISTA 
Elu et responsable de la CRA Occitanie 
 
Benjamin MERCIER 
Formateur Régional d’Arbitrage 

 


